
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Ладушки» г. Лихославль

ПРИКАЗ

7.05.2026г №  5 Д

)б утверждении upoi рамм дополнительного образования

3 целях opi апизамии дополнительно! о образования воспитанников в соответствии с федеральным 
осударсд венным образовательным стандартом дошкольного образования, а также на основании решения 
[едагогического совета (протокол от 26 мая №4)

1РИКЛЗЫВЛК):

. Утвердить следующие дополнительные общеразвивающие программы (приложения № 1-4 к настоящему 
три казу):
1.1. Социадыю-гумани lapnoii направленности «Скоро в школу» (подготовка к школьному обучению).
1.2. Техническом направленности «Юным конструктор» (конструирование и моделирование).
1.3. Тстестменно-научном направленности «Умные движения» (развитие координации, крупной и мелкой
vTOTOpiIKIi).

1.4. Физкл.идурпо-еиортивпон направленности «Обучение плаванию».
2. Воспитателям и спениалистм. реализующим данные программы:
2.1. Обеспечи ть выполнение утверждённых программ в полном объёме с 01.09.2026 года.
2.2. Вести журналы учёта работы кружков/секций.
3. Старшему воспитателю [{диной Анне Александровне:
3.1. Внести изменения в основную образовательную программу ДОО в части перечня дополнительных
селу г.
3.2. Контролировать соблюдение Сан11и 11 при организации занятий .
4. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Заведующим МДОУ
«Детский сад "Ладушкзю ! Лихославль

С' приказом ознакомлены:

Е.Н.Любимова

11рограмма 11римерный объем (часов в неделю) Возраст детей
Скоро в школу 1 занятие в неделю по 25-30 мин 5-7 лет

Юный K 1 M I C  1 р\ к юр 1 кшяше в неделю 20 мин. (в подгруппах) 4-5лет
Умные движения 1 инятие в педелю 10-30 мину i (ритмика, иейроупражнения) 2-7 лет

Обучение плаванию 1 раза в неделю по 15 30 мин 2-7 лет



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МДОУ «ДЕТСКИЙ САД «ЛАДУШКИ» Г. ЛИХОСЛАВЛЬ

СОГЛАСОВАНО 
методическим советом

Протокол №4
от «г о  » С с /  2 0 ^  г.

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая МДОУ 
«Детский сад «Ладушки»

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

«Юный конструктор»

Направленность: техническая.
Общий объем программы в часах: 36 часов 
Возраст обучающихся: 4 -5  лет 
Срок реализации программы: один год 
Уровень: базовый 
Автор: Захарова К.В.



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Ладушки»

Принято 
на заседании 
педагогического совета 
протокол №4 2026г.

Приказ № отАс;,г~2026г.

«Утверждаю»

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ
ПРОГРАММА

Направленность: физкультурно-спортивная.
Общий объем программы в часах: 136 часов 
Возраст обучающихся: 2-7 лет 
Срок реализации программы: 5 лет 
Уровень: начальный.
Автор: педагог дополнительного образования инструктор по физической 
культуре и плаванию Федорова А.С.

«Обучение плаванию»

Per. №

Лихославль -  2026 г.



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Ладушки»

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ

«Принято» 
на заседании 
педагогического совета 
протокол №4 o r ^ t^ r .2026т

«Утверждаю» 
заведующая МДОУ 

«Детски «Ладушки» г.Лихославль 
Е.Н.Любимова

Приказ № оз^,^!2026

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА

«Умные движения»

Направленность: естественно-научная.
Общий объем программы в часах: 160 часов 
Возраст обучающихся: 2-7 лет 
Срок реализации программы: 5 лет 
Уровень: начальный
Автор: педагог дополнительного образования Федорова А.С.

Per. №

Лихославль -  2026 г.



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Ладушки»

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА

«Скоро в школу»

Направленность: социально-гуманитарная 
Общий объем программы в часах: 170 часов 
Возраст обучающихся: 5-7 лет 
Срок реализации: два учебных года 
Уровень: базовый
Автор-составитель: педагог ДОП Елина А.А.

«Принято» 
на заседании

«Утверждаю»

педагогического совета 
протокол №4 щ/.fa <£/<Г.2026т
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гЛихославль 2026


